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Vad ar 112-dagen?

¢ Ar 2024 firas kampanjen under temat ”Ratt
anvandning av nodnumret”. Syftet med
kampanjen ar att starka identifieringen av
nodsituationer och minska antalet anmalningar
som inte hor till nédcentralen.

¢ | kampanjen kan vem som helst dela med sig av
vardefull sakerhetsinformation.

¢ Nodnummerveckan firas 5.—11.2.2024.




Mal

¢ Barnet kan och vagar be en vuxen om
hjalp i en nddsituation.

¢ Barnet kanner till nodnumret 112 och
112 Suomi -appen och kan ringa
nodnumret.

¢ Barnet vet att nddcentralsoperatoren
staller fragor och att det ar viktigt att
svara pa dem.

¢ Barnet vet nar hen skaringa 112.

¢ Barnet forstar att det ar att hjalpa nar
hen ringer efter hjalp.




Observera

¢ Podngtera att situationen inte ar pa
barnets ansvar.

¢ Betona att man kan beratta for en vuxen
saker man mott.

¢ Att hantera de nddsituationer som ett
barn stoter pa i vardagen kraver tid och
kanslighet.




Informationsinnehall for lararen

¢ QOpeta lasta (112.fi) ¢ Poliisin nettiohjeet lapsille ja nuorille

¢ Lapsi soittaa 112 — YouTube ¢ Poliisi: Nuoret ja rikollisuus | Tietoa
lasten ja nuorten kohtaamista rikoksista

¢ Onnettomuusuutisista puhuminen

lapsen kanssa (mll.fi) ¢ Polisens TikTok-kanaler, Konstaapeli
Soderstrom har material ocksa pa
svenska

¢ Paloturvallisuuspeli Virpa
(3. luokkalaisille)

¢ SPEK kotien paloturvallisuus lapsille ja
kodin vaaranpaikkojen metsastys -peli

¢ SPR: Materiaalia lasten ja
nuorten ensiapuopetukseen
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¢ SPR:n oppimateriaalipalvelu 112

¢ SPEK Palojarki-oppimateriaali
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https://112.fi/opeta-lasta
https://www.youtube.com/watch?v=MoW7ZlY05CY
https://www.mll.fi/vanhemmille/vinkkeja-lapsiperheen-arkeen/onnettomuusuutisista-puhuminen-lapsen-kanssa/
https://www.virpagame.fi/
https://www.spek.fi/turvallisuus/paloturvallisuus/lapsille/
https://www.spek.fi/uusi-palojarki-oppiaineisto-helpottaa-paloturvallisuusasioiden-opettamista-alakouluissa/
https://poliisi.fi/nettiohjeet-lapsille-ja-nuorille
https://www.nuoretjarikollisuus.fi/
https://rednet.punainenristi.fi/node/7295
https://sproppimateriaalit.fi/web/site-28828/state-jurdembseiwe6mi/front-page?topic=Ensiapu%2520ja%2520terveys

Tips for hanteringsmetoder

¢ Behandla saken med hjalp avdrama, lekar och
berattelser.

¢ Rollspel: valj en mormor och ett barnbarn. De 6vriga
deltagarna far valja sin egen karaktar. Spelets forlopp:
Barnbarnet halsar pa mormor och forsvinner pa vagen.
De andra deltagarna behandlar situationen genom lek.
Efter leken diskuterar ni hur man kunde ha agerat i en
riktig situation.

¢ Nodcentralsverkets uppgiftspaket med tips om hur
barnen kan lara kanna nédnumret.

¢ Sant eller falskt-pastaenden. Anvisning pa pa nasta sida.

¢ Under nédnummerveckan anordnas en mangd
evenemang med 112-tema, och till exempel
brandstationer kan ha 6éppet hus. Bekanta er med
evenemangen i omradet.




Funktionellt spel: Ett tryggt liv

Cirka 15 min .

*

Spela ett spel dar lararen sager sant/falskt-pastaendenoch &
barnen svarar genom att rora pa sig.

Spelets forlopp:

¢ Varje elev staller sig upp bredvid stolen. Lararen sager olika &
pastaenden och eleverna svarar pa dem med olika rorelser.
Om pastaendet ar sant, hoppar eleven upp och ner pa sin ¢
plats. Om pastaendet ar falskt, star eleven stilla pa ett ben.
Om pastaendet ar lite krdvande och man inte vet om det ar
sant eller falskt, gor eleven en rorelse i slow motion efter eget 4
val.
. . . e .
¢ | slutet diskuteras varje punkt tillsammans— varfér man
bor/inte bor handla pa detta satt. .
Pastaenden: .
¢ (Om du ser nagon stjala en cykel, ska du ringa 112 *
¢ Det ska finnas en brandvarnare i varje rum *
7
¢ 112 ar nédnumret

Du behover inte alltid ha hjalm pa dig nar du cyklar
Trafikreglerna skyddar oss alla

Om jag ser ett annat barn bli mobbat pa rasten behover jag
inte berdtta om det for nagon

Nar man har ringt ndodnumret kan man stanga av telefonen

Om jag ser att det har hant en olycka eller att nagot har hant
en manniska, berattar jag for en vuxen och ber om hjalp vid
behov

Man kan lamna ett stearinljus brinnande utan uppsikt
Nar man ror sig i morker behdver man alltid en reflex

Jag kan ringa nédnumret om jag gar vilse i skogen
YKSYKSKAKS-

Pa nédnumret far man hjalp bara pa finska PAIVA
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Busringningar till né6dnumret ar tillatna 112

Alla som ringer nodnumret maste svara pa fragar
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Tips for undervisning

¢ Diskutera nodsituationer.
¢ Ar du spand eller nervos for att ringa?

¢ Diskutera ingripande i nodsituationer och
medborgerlig plikt. Eleverna kan satta sig
in i de hjalpbehdvandes situation och
fundera pa hur det skulle kdnnas att bli
lamnad utan hjalp i en nodsituation.

¢ Ladda ner mobilappen 112 Suomi och ta
del av innehallet tillsammans.




Att ringa nodsamtal

*

Paminn om att man inte behover vara radd for att ringa
nodnumret — genom att ringa far man hjalp och rad.

Beratta att en tant eller farbror svarar i telefonen och
staller fragor om situationen.

Beratta att det ar viktigt att svara pa fragorna som
farbrodern eller tanten staller och att inte avbryta
samtalet forran man fatt tillatelse.

Man kan ringa nodnumret 112 daven om det inte finns
saldo kvar i telefonen eller nagot SIM-kort i den.

Betona att nddnumret 112 inte ar nagot att leka med.
Otillborliga samtal belastar nédnumret och kan
fordroja hjalpen till de verkligt nodstallda.

Nar ska man ringa? Exempel: Mormor halkar i trappan i
sina ullstrumpor och kan inte resa sig. Katten jamar pa
en tradgren. Mjolken har tagit slut i kylskapet. Det blir
elavbrott hemma. (Bar ett av exemplen ar ratt)




Kampanjens
databank finns
tillganglig pa

webben pa
112.fi/sv/112-dagen
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